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Информационная карта  
 

 

Название организации муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение средняя школа №12 г.Волгодонска 

Направление  Здоровьесбережение 

Категория Летняя оздоровительная площадка 

Общее количество 
участников 

75 человек 

Направление и 

специализация 
деятельности 

 Здоровьесбережение 

Сроки проведения 29.05.2025-24.06.2025, 30.06.2025-23.07.2025 

Количество дней, 
месяц 

Продолжительность: 

май- июнь 21 день, июнь- июль-18 дней 
 

Цель ЛОП Сохранение и укрепление здоровья детей, 

формирование у них основ здорового образа жизни и 

понимания важности ЗОЖ в реалиях современного 
ритма жизни. 

Сетевые партнеры ЦК «Дружбы народов», МБУ ДО «Станция юных 

техников» г.Волгодонска, МБУ ДО «Детская 

театральная школа» г.Волгодонска, Волгодонский 

эколого-исторический музей, КРК «Комсомолец», 

МБУДО Центр  «Радуга » г. Волгодонска  

Адрес организации 347369 г. Волгодонск, ул. Лучезарная , 54 

Контактный телефон 8(8639) 26-85-40 

Электронный адрес e-mail: shred12@mail.ru 

Автор(авторы) Проекта Начальник ЛОП И.В. Ковалевская 
Заместитель директора по ВР Е.В.Гончарова 

Контактный телефон 
автора 

Е. В. Гончарова 8(8639) 26-85-40 
И.В.Ковалевская 8(8639) 26-85-40 

 



 

Пояснительная записка 

 Программа «Здоровьесбережение» разработана 15.04.2025 года заместителем 

директора по ВР   Гончаровой Е.В. и  начальником  школьной  летней 

оздоровительной площадки Ковалевской И.В. Данная программа  

разработана   на основе Программы воспитания МБОУ СОШ №12 г.Волгодонска. 

Летние каникулы  составляют значительную часть годового объема свободного

 времени школьников, но далеко не   все родители могут 

предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Во

 время  летних  каникул происходи разрядка  накопившейся  за год 

напряженности, восстановление и зрасходованных сил, здоровья, развитие 

творческого потенциала. Эти функции выполняет летняя оздоровительная 

площадка,  ежегодно ф у н к ц и о н и р у ю щ а я  на  базе  МБОУ СШ №12 

г.Волгодонска  

Здоровье детей и подростков в любом обществе и при любых социально- 

экологических и политических ситуациях является актуальной проблемой, 

которая находится в центре внимания не только медицинских работников, но и 

педагогов, родителей, общественности. Летняя оздоровительная площадка – это 

сфера активного отдыха, разнообразная общественно-значимая, спортивно-

оздоровительная и досуговая деятельность, отличная от типовой 

назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности. 

Физическая культура и спорт играют огромную роль в жизни 

современного общества. Они не только укрепляют здоровье нации, но и 

воспитывают мужество, волю, упорство в достижении цели, умение не пасовать 

перед трудностями и с честью выходить из непростых ситуаций.  

«Здоровые дети – здоровая страна». Вот поэтому мы взяли для нашей ЛОП 

здоровьесберегающее  направление. Кроме этого программа предусматривает и 

разностороннее развитие детей: интеллектуальное, экологическое, 

физкультурно-оздоровительное, нравственно-эстетическое, патриотическое, 

профилактическое. 

Программа рассчитана на летний период июнь, июль 2025 года. 

По продолжительности программа является краткосрочной, реализуется в 

течение двух лагерных смен. 

Основной состав ЛОП – это обучающиеся образовательных учреждений в 

возрасте 7–14 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям 

из малообеспеченных, неполных семей, сиротам, опекаемым из семей, детям 

из категории «трудные» и группа «риска», а также детям, находящимся в 

трудной жизненной ситуации. Обязательным является вовлечение в лагерь 

детей, требующих особого внимания, приёмных детей, ребят из 

многодетных и малообеспеченных семей. 



Сетевыми партнерами данного проекта является ЦК «Дружбы 

народов»,МБУ ДО «Станция юных техников»г.Волгодонска, МБУ ДО «Детская 

театральная школа»г.Волгодонска, Волгодонский эколого-исторический музей, 

кинотеатр «Комсомолец».  Выбор партнеров обусловлен территориальной 

близостью и опытом совместной работы. 

 

Цель программы 

Организация оздоровления, досуга, занятости и социально-полезной 

деятельности обучающихся во время летних каникул для сохранения и 

укрепления здоровья детей, формирования у них основ здорового образа 

жизни и понимания важности ЗОЖ в реалиях современного ритма жизни. 

Задачи проекта  

 организовать летнюю оздоровительную площадку при МБОУ СОШ №12 

г.Волгодонска; 

 организовать профилактическую работу по предупреждению детской 

безнадзорности, правонарушений и преступлений; 

 создать максимально благоприятные условия для физического, 

творческого развития ребенка его способностей во время ЛОП; 

 организовать полноценный отдых детей, используя разнообразие форм и 

методов организации жизнедеятельности в летний период; 

 вовлекать детей и подростков в социально значимые проекты, дела, 

акции; 

 развивать и укреплять связь школы, семьи, общественности, учреждений 

дополнительного образования детей, культуры, здравоохранения в 

организации каникулярного отдыха детей, занятости детей и подростков. 

 прививать детям навыки здорового образа жизни, безопасного поведения; 

 обеспечить максимальную занятость каждого ребенка интересным, 

нужным делом. 

Содержание программы.  

1. Подготовительный (апрель): 

- Подбор кадров; 

- Проведение совещания с работниками ЛОП, инструктивных бесед; 

- Подготовка методических материалов; 
- Подготовка материально-технической базы. 

2. Организационный этап: 

- Формирование отрядов; 

- Знакомство с режимом работы ЛОП и его правилами. 
3. Основной этап (21 день смены): 

- Мероприятия, направленные на развитие детской инициативы; 

- Досуговые мероприятия; 

- Оформление уголков отрядов; 

- Методическая работа с воспитателями; 

- Освещение деятельности ЛОП на сайте. 
4. Заключительный этап: 

- Закрытие смены; 

- Мониторинг итогов деятельности; 

- Сбор отчетного материала; 

- Фотоотчёт работы ЛОП. 



Основные формы работы: викторины, конкурсы, игры, выставки, праздники, 

экскурсии, походы, встречи с интересными людьми и другие. 

Режим дня 

Время 

проведения 

Название мероприятий 

 8.30-8.40 Приём детей 

 8.50-9.00 Утренняя гимнастика 

 9.10-9.40 Игры по интересам, тематические занятия. 

 9.40-12.00 Посещение: ЦК «Дружбы народов»,  КРК«Комсомолец», МАУК 

«Парк Победы»,  эколого-исторического музея г.Волгодонска, МБУ 

ДО «Станция юных техников» г. Волгодонска, МБУ ДО Центр 

«Радуга» г. Волгодонска МБОУ ДО детской театральной школы 

г.Волгодонска 

 12.00-12.10 Подведение итогов дня, беседа о поведении на дороге по пути 

следования домой. 

 

Мероприятия по реализации программы 

План мероприятий на май-июнь  
 

 

   Дата                       Мероприятия Ответственные 

29.05.25. 

 

1.  Торжественное открытие летней оздоровительной площадки. 

2. Вводный инструктаж по безопасности 

жизнедеятельности (ПДД,ЖД;правила личной и  

антитерростической , пожарной безопасности; о запрете выжигания 

сухой растительности;  безопасность в сети Интернет; правила  

поведения на водоёмах в летний период; недопущение употребления 

ПАВ(КОАП РФ ст20.20,20.22);недопущение нарушения областного 

закона  №346-С(ночное время ,недопущение нахождения  детей в 

травмоопасных местах),ответственность за его нарушение; 

недопущение нарушения ФЗ №15- о запрете  курения в 

общественных местах, распитие алкоголь содержащих напитков; 

ЗОЖ; профилактика вирусных и инфекционных заболеваний; 

Внимание-клещи!; запрет нахождения на строящихся  и 

недостроенных объектах приёмы оказания первой помощи 

пострадавшим ;   

3. «Вместе весело живется».  Рождение отряда   (название, девиз, 

эмблема).  Оформление уголка лагеря «Наш отрядный дом».  

Утверждение правил поведения на ЛОП. 

4. Посещение МУК ДК «Молодёжный»  «Здравствуй, лето!» 

Игровая программа, посвященная открытию ЛОП 

5. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

30.05.24. 

 

1.Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2. Встреча с ответственным старшим инспектором группы  по 

профилактике пожаров специального отдела №9 ,майором 

внутренней службы Недайводиным Е.Г. в рамках программы 

«Безопасное лето». Учебно-тренировочное мероприятие с 

отработкой действий при чрезвычайных ситуациях (эвакуация из 

здания в случае пожара). Практикум «Хоровод дружбы»(работа с 

психологом. 

3. Посещение  МБУДО Центр  «Радуга » г. Волгодонска 

Экологический турнир «Экологическая кругосветка» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья 

 «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 



02.06.25. 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 2. Минутки здоровья. Беседа «Если 

хочешь быть здоров». 

3. Посещение КРК «Комсомолец». Мультфильм «Ганзель и Гретель: 

Миссия спящая красавица» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

03.06.25. 

 

1.Встреча с инспектором по пропаганде БДД ИДПС2-взвода 

ОРДПС отдела Госавтоинспекции МУ МВД «Волгодонское», 

лейтенантом полиции Дьяченко С.А.  Викторина по ПДД «В стране 

дорожных знаков».Беседа о поведении в общественных местах,   

соблюдении ПДД .    

2.Минутки здоровья «Твой режим дня на каникулах». 

3. Посещение ЦК «Дружбы народов» Игровая программа «Летние  

забавы» 

4. Спортивное лето 2025. Подвижные игры «На дворе у нас игра». 

5.Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

04.06.25. 1. Беседа о поведении в общественных местах, общественном 

транспорте,  соблюдении ПДД.  

2. Минутки здоровья «Зеленая аптечка». 

3. Спортивное лето 2025.Спортивные эстафеты «Мы здоровью 

скажем-да!» 

4. Посещение ЦК «Дружбы народов» . «Мастер-класс «Дары летней 

поляны».   

5.Встреча с представителями пожарной части №1 г.Волгодонска. 

Демонстрация пожарно-технических и спасательных средств. 

6. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

05.06.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах, соблюдении ПДД.  

2.Минутки здоровья  «Друзья Мойдодыра и наше здоровье». 

3.Посещение  МБУДО «Станция юных техников» г. Волгодонска.  

Игровая развлекательная программа «ПДД лето» в рамках  

Академии дорожной безопасности 

4.  Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

06.06.25. 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  соблюдении ПДД.  

2. Минутки здоровья «Что мы едим». 

3.Творческая мастерская «Речевые дары». Работа с психологом. 

4. Посещение ЦК «Дружбы народов»  «Зелёная троица». 

Фольклорный праздник 

5. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

09.06.25. 

 

1.Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД.  

2. Путешествие на планету веселых игр «Мы не будем унывать». 

3. Посещение ЦК «Дружбы народов»  Диско-программа «Двигайся 

больше!» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

10.06.25. 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  соблюдении ПДД. 

2.Просмотр видеороликов «Мы помним. Мы гордимся. Герои 

нашего времени» 

4. Посещение Волгодонского эколого-исторического музея. Ко Дню 

независимости  России. «Виват-Россия»! Тематическое мероприятие 

с конкурсной программой 

5. Беседа по сохранности жизни и здоровья 

 «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

11.06.25. 

 

1.Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД.   

2.Минутки здоровья. «От чего зависит твое настроение». 

3.  Посещение МБУ ДО Детская театральная школа. Сказка «Три 

поросёнка на новый лад» 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 



4. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой».  

16.06.25. 

 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД.  

 2. Конкурс рисунков «Мы выбираем здоровье». 

3. Посещение КРК«Комсомолец». Мультфильм «Три богатыря» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

17.06.25. 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах, соблюдении ПДД. 

2. Минутки здоровья «Первая помощь при укусах насекомых». 

3. Посещение  ЦК «Дружбы народов» Игра «Бродилка» (путешествие 

по тематическим станциям) 

4.  Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

18.06.25. 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах, общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2.Посещение  МБУ ДО Детская театральная школа.  Интерактивный 

спектакль «Небылицы в лицах или сказка про Курочку Рябу» 

 4. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

19.06.25. 

 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2. « Я выбираю здоровье!». Конкурс рисунков, посвященный 

профилактике ПАВ. 

3. Посещение  ЦК «Дружбы народов» Детская развлекательная  

программа «Каникул много не бывает!» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

20.06.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2. Ко Дню памяти и скорби .Возложение цветов к Братской могиле 

воинов, погибших при освобождении станицы Красноярской. 

3. Посещение МУК ДК «Молодёжный» .Ко Дню памяти и скорби. 

Мероприятие «А утром была война!» 

4.  Встреча  с представителями  пожарной части №1 г.Волгодонска. 

Демонстрация пожарно-технических и спасательных средств. 

Учебно-тренировочное мероприятие с отработкой действий при 

чрезвычайных ситуациях (эвакуация из здания в случае пожара). 

5.Беседа по сохранности жизни и здоровья в летний период. 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

23.06.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2. «Викторина «Животный мир Ростовской области». Просмотр 

видеороликов « Эти забавные животные». 

3Посещение  МБУДО «Станция юных техников» г. Волгодонска.  

Игровая развлекательная программа «ПДД лето» в рамках  

Академии дорожной безопасности 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

24.06.25 

 

1. Заключительный  инструктаж по безопасности жизнедеятельности 

(ПДД,ЖД; правила личной, антитерростической , пожарной 

безопасности; о запрете выжигания сухой растительности;  

безопасность в сети Интернет; правила  поведения на водоёмах в 

летний период; недопущение употребления ПАВ(КОАП РФ 

ст20.20,20.22);недопущение нарушения областного закона  №346-

С(ночное время ,недопущение нахождения  детей в травмоопасных 

местах),ответственность за его нарушение; недопущение нарушения 

ФЗ №15- о запрете  курения в общественных местах, распитие 

алкоголь содержащих напитков; ЗОЖ; профилактика вирусных и 

инфекционных заболеваний; Внимание-клещи!; запрет нахождения 

на строящихся  и недостроенных объектах приёмы оказания первой 

помощи пострадавшим ;   

 Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 



2. Посещение КРК «Комсомолец». Мультфильм «Кунфу кот» 

3. Торжественное закрытие летней площадки. 

4.Беседа по сохранности жизни и здоровья в летний период. 

 

План мероприятий на июль 
   Дата                       Мероприятия Ответственные 

30.06.25 

 

1. Торжественное открытие  летней оздоровительной площадки. 

2. Вводный инструктаж по безопасности 

жизнедеятельности (ПДД, ЖД; правила личной и  

антитерростической , пожарной безопасности; о запрете выжигания 

сухой растительности;  безопасность в сети Интернет; правила  

поведения на водоёмах в летний период; недопущение употребления 

ПАВ(КОАП РФ ст20.20,20.22);недопущение нарушения областного 

закона  №346-С(ночное время ,недопущение нахождения  детей в 

травмоопасных местах),ответственность за его нарушение; 

недопущение нарушения ФЗ №15- о запрете  курения в 

общественных местах, распитие алкоголь содержащих напитков; 

ЗОЖ; профилактика вирусных и инфекционных заболеваний; 

Внимание-клещи!; запрет нахождения на строящихся  и 

недостроенных объектах приёмы оказания первой помощи 

пострадавшим ;   

3.  «Вместе весело живется».  Рождение отряда   (название, девиз, 

эмблема).  Оформление уголка лагеря «Наш отрядный дом».  

Утверждение правил поведения в ЛОП. 

4.Посещение МАУК « Парка Победы». Игры на свежем воздухе. 

5. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

01.07.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2. Игровая программа «Дорожные приключения Бабы Яги». 

3.Музыкальный час «Детства дружный хоровод». 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

 Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

02.07.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. Минутки здоровья «Закаливание». 

2.  Викторина по сказкам «Сказочное лукошко». 

3.Спортивные эстафеты «Мы здоровью скажем-да!» 

4. 6. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

03.07.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. Минутки здоровья «Твой режим дня 

на каникулах». 

2. Спортивное лето 2025. Подвижные игры  «На дворе у нас игра». 

3.Летняя игровая программа «Ромашковое лето». 

4.Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

04.07.25 1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. Минутки здоровья «Зеленая аптечка». 

2.Учебно-тренировочное мероприятие с отработкой действий при 

чрезвычайных ситуациях(эвакуация из здания в случае пожара). 

Занятия по пожарной безопасности. 

3. «Викторина «Животный мир Ростовской области».   

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

07.07.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах, общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. Минутки здоровья  «Друзья 

Мойдодыра и наше здоровье». 

2. Просмотр видеороликов « Мы помним. Мы гордимся. Герои 

нашего времени». 

3. « Под  покровительством Петра и Февронии». Праздничная 

развлекательная программа. 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 



4.  Беседа по сохранности жизни и здоровья 

 «Путь домой». 

08.07.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. Минутки здоровья «Что мы едим». 

2. Музыкально-развлекательная программа «Фабрика звезд». 

3. Посещение КРК « Комсомолец».  

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

09.07.25 

 

1.Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД.  ». Минутки здоровья «Первая 

помощь при укусах насекомых». 

2. Путешествие на планету веселых игр «Мы не будем унывать». 

3.Познавательный турнир «Умники и умницы» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

10.07.25 

 

1.Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. Минутки здоровья. «Закаливание» . 

2.Викторина «Что за прелесть эти сказки». 

3.Конкурс рисунков на асфальте. «Чудеса поляны сказок».  

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

11.07.25 

 

1.Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 2.Минутки здоровья. «От чего 

зависит твое настроение». 

3.Игровая программа «Приключения в Здравограде». 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

14.07.25 

 

 

1.Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 2.Минутки здоровья «Солнце, 

Воздух,  и Вода наши лучшие друзья». 

3.  Мастер-класс «Умелые руки не знают скуки» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

15. 07.25 

 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах, общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 2.Минутки здоровья «Оказание 

первой помощи при травмах». 

2. Учебно-тренировочное мероприятие с отработкой действий при 

чрезвычайных ситуациях (эвакуация из здания в случае пожара). 

3.Развлекательно-игровая программа «Солнечный круг»  

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

16.07.25 

 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2. «Кто куда, а мы в кино!» (работа мультклуба  «Виртуальные 

каникулы»). 

3.Развлекательно-познавательное мероприятие «Тайна острова 

Попугаев».    

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

17.07.25 

 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД.  

 2. Конкурс рисунков «Мой край Донской, мой край любимый»! 

3.Танцевальная программа «Танцуем вместе»! 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

18.07.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах, общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2.Спортивная программа «Мы смелые, умелые» 

3. «Союз-мультфильм приглашает» 

4.  Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

21.07.25 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах, общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2.Мероприятие совместно с представителем  ПСЧ (Демонстрация 

пожарно-технических и спасательных средств). 

3.Познавательно-развлекательная программа «Вот оно какое, наше 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 



лето!» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья  «Путь домой». 

22.07.25 

 

 

1. Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД. 

2. « Я выбираю здоровье!». Конкурс рисунков, посвященный 

профилактике ПАВ. 

3. Игра-путешествие «Семья-я.» 

4. Беседа по сохранности жизни и здоровья «Путь домой». 

Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

23.07.25 

 

 

1. Заключительный  инструктаж по безопасности жизнедеятельности 

(ПДД,ЖД; правила личной, антитерростической , пожарной 

безопасности; о запрете выжигания сухой растительности;  

безопасность в сети Интернет; правила  поведения на водоёмах в 

летний период; недопущение употребления ПАВ(КОАП РФ 

ст20.20,20.22);недопущение нарушения областного закона  №346-

С(ночное время ,недопущение нахождения  детей в травмоопасных 

местах),ответственность за его нарушение; недопущение нарушения 

ФЗ №15- о запрете  курения в общественных местах, распитие 

алкоголь содержащих напитков; ЗОЖ; профилактика вирусных и 

инфекционных заболеваний; Внимание-клещи!; запрет нахождения 

на строящихся  и недостроенных объектах приёмы оказания первой 

помощи пострадавшим ;   

 Беседа о поведении в общественных местах,  общественном 

транспорте, соблюдении ПДД Беседа о поведении в общественных 

местах,  общественном транспорте, соблюдении ПДД. 

2.Концертно-конкурсная  программа «До новых встреч »! 

3. Торжественное закрытие летней площадки. 

 4.Беседа по сохранности жизни и здоровья в летний период. 

. Начальник ЛОП 

Ковалевская И.В. 

Воспитатели: 

Левшина Т.В. 

Лифановская Д.С. 

 

Материально-техническое обеспечение проекта 

Педагогические средства: 

- коллективные творческие дела 



Директор школы 

Воспитанники 

Сетевые партнеры Воспитатели отряда 

            Начальник ЛОП 

Заместитель директора по ВР 

- творческие мастерские 

- индивидуальная работа 

- ролевые игры 

Иные ресурсы: 

- теле – аудио – видео-фото аппаратура 

- аудиотека, фонограммы 

- библиотека 

- канцелярские принадлежности 

- настольные игры 

- спортивный инвентарь, компьютер, принтер, мультимедийный проектор 

Кадры проекта 

Координаторы смены: заместитель директора по ВР,  начальник ЛОП . 

Кураторы отрядов: воспитатели отрядов (из числа педагогов школы), вожатые 

отрядов (из числа учащихся школы, входящих в Совет учащихся). 

Специалисты: советник по воспитательной работе педагог-психолог, учитель 

музыки, учитель физической культуры, медицинский работник и техслужащие 

Структура организации деятельности. Схема управления. 
 

 

Ожидаемые результаты и методика их оценки 

         -Развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом. 

-Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья. 
- формирование сознательного отношения детей к собственному здоровью во 

всех её проявлениях 

-Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально- 

значимую деятельность. 

-Развитие физического, интеллектуального, духовного развития подрастающего 

поколения. 

-Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

-Использование приобретённых знаний и умений в практической 

деятельности и повседневной жизни. 



-Сохранение и увеличение количества школьников охваченных 

организованными формами труда и отдыха на 20% по сравнению с 2024 годом: 

из малообеспеченных семей – 5%, из неблагополучных семей – 5%,  детей из 

многодетных семей – 10%, детей младшего школьного возраста – 100% ,  детей 

участников СВО 

Критерии оценки эффективности программы 

Оценка результативности реализации программы осуществляется на основе 

использования системы объективных критериев, которые выступают в качестве 

обобщённых оценочных показателей: 

- количество проведённых мероприятий ; 

- количество детей принявших активное участие; 

- количество детей с положительным эмоциональным фоном в 

течение всей смены; 

- количество детей, которые приобрели новые умения и навыки; 

- количество детей, которые расширили свой кругозор. 

Анкетирование проводится в первый и последний день лагерной смены среди 

детей и родителей воспитанников. Итоги анкетирования используются при 

определении личностного подхода к воспитанникам, планировании дел в 

отряде и эмоционального фона детей (Приложение 1). 



Приложение 1 

 

Инструменты оценки качества ожидаемых результатов программы 

Методика «Выбор» 

Детям предлагается прослушать утверждение и оценить степень согласия с 

их содержанием по следующей шкале: 

4 – совершенно согласен, 3 – в основном согласен, 2 – трудно сказать, 1 – в 

основном не согласен, 0 – совершенно не согласен. 

1. Я жду наступление нового дня на ЛОП с радостью. 

2. На ЛОП у меня обычно хорошее настроение. 

3. У нас хорошие вожатые. 

4. Ко всем взрослым на нашей ЛОП можно обратиться за советом и 

помощью в любое время. 

5. У меня есть любимый взрослый на нашей ЛОП. 

6. В отряде я всегда могу свободно высказывать своё мнение. 

7. У меня есть любимые занятия на нашей ЛОП. 

8. Когда смена закончится, я буду скучать по нашей ЛОП. 

Обработка полученных данных. 

Показателем удовлетворённости детей (У) является частное от деления общей суммы 

баллов на общее количество ответов. У = общая сумма баллов / общее количество 

ответов. Если У больше 3, то можно констатировать высокую степень 

удовлетворённости, если же У больше 2, но меньше 3, то это - средняя и низкая 

степени удовлетворённости детей жизнью на ЛОП. 

Анкета по выявлению степени удовлетворенности родителей организацией 

летней оздоровительной площадки 
Уважаемые родители! 

Просим Вас принять участие в анкетировании, которое проводится с целью 

выявления степени удовлетворенности Вами организацией отдыха и оздоровления 

ваших детей 
 

Удовлетворены ли Вы? ДА Частично НЕТ Затрудняюсь 

организацией отдыха вашего 

ребенка 

    

организацией оздоровления вашего 

ребёнка 

    



 

учетом индивидуальных 

особенностей вашего ребенка в 

лагере 

    

возможностью проявиться 

способностям и умениям вашего 

ребенка 

    

организацией досуговой занятости, 

перечнем мероприятий 

    

участием ребенка в мероприятиях 
    

организацией работы кружков и 

секций 

    

взаимодействием всех организаций 

на территории села по организации 

отдыха и оздоровления детей 

    

оснащенностью настольными 

играми 

    

 


